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Uvodnik

Véazeni étenafi,

... Vanoce, Vanoce prichazeji...“ zpivame uz mnoho let v jednom znamém
hitu. Nyni, kdy piSu avodnik, nastal ¢as adventni, zrovna dnes je pocasi, jak
se fika ,,ze by clovék ani psa ven nevyhnal“. My vSak dale uskuteciujeme
nase vyslapy, na MikulaSe tradi¢né na Pragivou, o Silvestru na Cupek. Od
Nového roku po stopach predkd...Snad se zimni pocasi umoudii a trosku
sné¢hu a mrazu ndm nad¢li.

Znovu turistim davame na védomi, Ze jsme termin uzavérky odznaku Mo-
ravskoslezské Lassko prodlouzili o dva roky - az do 31. 8. 2017! Tak nevahej-
te, nejde jen o odznacek, ale i poznani zajimavych mist nasSeho regionu.

Podzim byl plny akci, kterych jsme se zucastnili — 20. zafi nas pfizvali k
otvirani chaty Maraton na Lysé hote, 28. 9. to byla tradi¢ni K 1 v Krmeling,
23. 10. jsme byli opét na setkani olympionikl v Ostravé, 28. 10. byl 7. roénik
lagsko-vala§ského vyplazu na Radhost’, tentokrate nejen s hojnou ucasti na-
Sich ptiznived, ale i Valachl od Beévy. Listopad byl také bohaty na kulturni
udalosti, Ze jsme nékdy nevédéli kam diiv. 7. 11. byl jiz 10. roénik Jarmarku
femesel v Krmeling, 8. 11. jsme hrali Ondrase v Térlicku, 14. 11. jsme se
podileli programem na otvirani arealu v pile na Ostravici, 20. 11. jsme absol-
vovali samostatny vecer lasskych basni a pisni ve Frydlanté, 21. 11. se nase
druzina aktivné zacastnila kitu knihy o Beskydech v Celadné... a to nemlu-
vim o vyslapech do pfirody.

Nas dostavnik vychazi s tradicnim obsahem, nové zacindme stranku o Spor-

tovnich legendach Lasska.
Na zavér jesté jedna vyborna zprava — rozsifujeme spolupraci s Beskydskym
informaénim centrem ve Frydku-Mistku, které se ptipojilo k nasemu ¢asopisu,
takze uz toto vydani vychazi vétsim nakladem. Doufejme, Zze nas neopusti
stavajici pfiznivci a Ze pro piisti rok bude vydavani zajisténo.

Upozoriuji, ze na koho se dostavnik nedostane — muize si ho stahnout
z naSich stranek http://www.lassko.eu. Tam také byva upfesnéni nasich kul-
turnich i turistickych akei.

Z. V. Krulikovsky

Lassky dostavnik

vychazi Ctvrtletné - vydava kulturne vlastivédné sdruzeni Kralovstvi lasské.
Kazdy autor odpovida za obsah svého ptispévku. Redakéni rada si vyhrazuje
pravo na vybér a kraceni zaslanych praci. Posilejte je e-mailem v elektronické
podobé¢, format MS Word, pismo Times New Roman, velikost pisma - 11
bodt, odstavec - tfi thozy zleva, bez mezer mezi odstavci.

E-mail: lassky.dostavnik@gmail.com (nebo: lasskykral@centrum.cz)
Redakce: Zdenék Vilém Krulikovsky, Radana Satinkova, Dajana Zapalkova,
Boris Zvada.

Technicka spoluprace: Michaela Mikeira Krulikovska
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Svatomartinské hody U Cendy

Posledni roky se stalo jakymsi dobrym zvykem v mnoha restauracich
poradat u prilezitosti svatku svatého Martina 11. listopadu Svatomar-
tinské hody. Sv. Martin tradi¢n¢ symbolizuje ukonceni podzimnich
meésicti a doby zréni vina a oznamuje pfichod zimy. Uzavira se tak
soucasny rok a pomalu se pfipravujeme na blizici se Vanoce.
Nedilnou soucasti svatomartinskych hodd je pecena svatomartinska
husa, kola¢e a svatomartinské vino, které hraje velmi duleZitou roli.
Svaty Martin je také svatkem vinafi, nebot’ kon¢i vinobrani a dokon-
cuje se proces zrani prvniho letosniho vina. Podle tradice je tak mozné
11. 11. v 11 hodin otevtit prvni letosni mladé vino, které zralo pouze
nékolik tydnl. Svatomartinské vino mlize byt bilé, rizové nebo cerve-
né.

Ani hostinsky od Cendy v Hodotiovicich neziistal v této chvili pozadu
a pozval své pratelé a znamé na sv.Martinskou husu i vino na ¢tvrtek
12.11.2015 ve vecernich hodinach. Hosté vchézeli do hostince a vital
je zavan vypecené husicky, na sale ve vitrinach se chladila bila i Cer-
vena sv. Martinska vina. A na podiu rozbaloval své ,,inStrumenty*
hudebnik Zdenék Hlubek. Mnozi si v duchu fikali: hmm, rysuje se
prijemny vecer, $koda, Ze neni patek, vzdyt musime zitra do prace.

A tak servirky do huciciho salu zacaly nosit na velkych talifich vype-
¢enou husic¢ku se dvéma druhy knedliki, ¢ervenym i bilym zelim. Hos-
té se do husiho stehna bezosty$né zakusovali, porce na taliii se zmen-
Sovaly. A skute¢né, malokdo nesnédl vse...Jidlo bylo vyte¢né. K tomu
na traveni mnohdy pfed sv. Martinskym vinem dostala piednost tfetin-
ka piva. A pak uz se oteviraly sklenice vina, diskutovalo se, tancovalo..

Kalendarium lasskych akci - zima 2015/16

31. prosince (¢tvrtek): 5 5
Silvestrovsky vyplaz na Lassky Rip (Monte Cupelo)
V 11, 45 piichod lasského krale a jeho druziny

10. ledna (nedéle):
Vlastivédny vySlap — Stopami davné minulosti LaSska

17. ledna (nedéle): 5
Velky détsky karneval v Hodomovicich U Cendy — od 15 hodin

6. unora (sobota):
Masopustni priavod v Hodoiiovicich (od 13 h)

a chovani basy U Cendy, Metylovicka beseda, cimbalova muzika

7. Ginora (nedéle):
Vlastivédny vyslap — Stopami davné minulosti Lasska

13. inora (sobota):
3. Folklorni bal ,,Po susedsku® v Paskové

21. unora (nedéle):
Poléarni expedice na Andreas hill (Ondfejnik)

27. unora (sobota): .
Maskarni bal v Hodotiovicich U Cendy — od 19 hodin

13. birezna (nedéle):
Vlastivédny vyslap ,,Stopami davné minulosti Lasska*
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Termin uzavérky soutéze o ziskani odznaku

"Kralovstvi lasské" odloZen o 2 roky!

Kulturné-vlastivédné sdruzeni "Kralovstvi la§ské" vyhlasilo soutéz o
ziskani turistického odznaku. Ukolem soutéZicich je nejpozdgji do 31.
srpna 2017 navstivit 28 vybranych mist naSeho regionu a ziskat potvr-
zeni - razitko, vstupenku, nebo opsat potfebny udaj. Zdznamniky jsou
k dostani (v cen¢ 30 K¢) v informacnich centrech v Brusperku,
v Kopfivnici, ve Stramberku, na Slezskoostravském hradé, v Muzeu
Novoji¢inska (zamek v Novém Ji¢in€), Muzeum Sigmunda Freuda
v Pribote, v zamku v Klimkovicich, v Kuning, v Hodslavicich (Rodny
domek F. Palackého), v Metylovicich (Muzeum Kozané mésto) a také
u nasich sponzori
- V restauraci Lasska jizba v Sedlistich, v prodejné Beskydské likérky
ve Starém M¢sté u Frydku, v hosptidce U bobra v Raskovicich, v hos-
tinci Ondras v Janovicich, v hospodé Pod Borovou v Malenovicich, v
hostinci U Cendy a v Lagském ZOO v Hodonovicich, v recepci hotelu
Prosper v Celadné, v Hospiidce Kohutka ve Vysnich Lhotéach,
v restauraci hotelu Lasska Chalupa v Kunéicich p. O. aj.

Po splnéni podminek dorucite zaznamnik (osobné nebo postou) na
adresu: Kralovstvi lasské o. s., Skalice 6, 738 01 Frydek-Mistek (tel.:
724 140 705) a obdrzite pak zminény odznak zdarma. Prvnich 50
ucastnikt bude odménéno zvlastni prémii - suvenyrem od sponzord.
V cené¢ zédznamniku je i poStovné.
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A jeité jedna udélost byla spjata s timto veéerem. Cendaspoléci si
uveédomili, ze pred desiti roky (piesné 4.11.2005) se stali majiteli hos-
tince U Cendy v Hodotiovicich manzelé Kowalczykovi. Proto jim ne-
vahali pfipravit (snad) milé piekvapeni. Vylepili na sale fotografie za
desetileté obdobi fungovani a zvelebovani hostince a pozvali zminény
manzelsky pér, ktery do této chvile chystal jidlo pro hosty, umyval
nadobi v kuchyni, na sal. Tady na n¢ ¢ekal narozeninovy dort, drobné
darky od Cendaspolaki se slovy:

,Piejeme vam, abyste nadale zvelebovali hostinec U Cendy, aby se
zde hosté citili vzdy tak spokojeni jako my dnes. Véfte nam, ze vam ve
vasem usili budeme napomocni, mizete s nami pocitat,” padla tato
slova z st Cendaspolakil. Dojati Daniela a Pavel Kowalczykovi sfouk-
li 10 svicek na dortu, podékovali vS§em za ucast, poptali prijemnou
zabavu a pozvali vS§echny na dalsi akce v hostinci. A to uz byl hned
v patek country vecer.

Dékujeme vsem, ktefi si do hostince U Cendy ptisli nejen pochutnat
na sv. Martinské huse a ving, ale i vSem ostatnim, kteti se zde pfijdou
pobavit, posedét s prateli a jsou zde spokojeni.

Hodonovicky Cendaspolek




Vitr a pratelstvi

Divoky vitr znovu val,
letél mi kolem hlavy.
Od st mi slova rval

a bésnil bez Gnavy.

Prohanél se kfovim, v dolinach,
buracel, svistél mezi domy.
Koryty fek i potoki divoce tah’,
vrazel do lidi a lamal stromy.

Volal jsem, vétie, zadrz, stiij,

byval jsi prece kdysi jiny.

,»V horach mi zni¢ili moji sluj*,

promin! ,,Spolu jsme chodili na maliny*.

Potom se vitr uklidnil,

hrubé rysy mu zjihly.

Kus pratelstvi nam jeste zbyl,
tak pro¢ bych hnéval zivly.

Z mladi prilétly vzpominky,
jedna tu stale jeste je.

Pry byly tenkrat jiné podminky.
,,Znas, vétre, jeste slovo nadgje?

Kralovstvi la§ské, Obec Metylovice,

Cenda spolek Hodotiovice
srde¢né zvou viechny ob¢any, Lachy, Lasky i ostatni pfiznivce na
7.Silvestrovsky vyplaz

smér Lassky Rip, kery teZ zvem

MONTE CUPELO
(Metylovskou hiirku)

Sraz na vrcholu Cupka (Ripa) v 11, 45 hodin,
gdé se rozlu¢ime se Starym rokem,
akurat ve 12, 00 hodin zazni P'aSska hymna,
Passky kral’ Zdena Vilus L., Feeny Chrabry,
za podpory starosty Metylovic a pani starostky z Basky
piednése Novorocni projev k roku 2016!
...potem pofulame, pésni¢ky Sumne zazpivame
a pujdém kaidy do svoji chalupy slavit’ dalej...

P¥istupové trasy k dobyti vrcholu:
trasa A: Metylovice Obecni tiad - hostinec Pod lipami - Cupek
trasa B: Ba¥ka Obecni GiFad - Kunditky - hostinec U Cendy - Cupek
trasa C: Przno st.CD - Hodotiovice hii§té (hostinec Kamenec) — Cupek

®
P
Pavel Gryga PR PR A
Na silvestrovske pohosténi viecky pozyva
Ladska kral'ovska pal’ariia (Beskydska likérka)

Horke obc&erstveni na Stielnici v budé .,U Fikacka*
Lasska jizba ze Sedlist’ zasek fajne placky (stryky) budé smazit'!!!
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Sportovni legendy LasSska

Vitézslav Macha

Mezi nejveétsi borce naseho regionu patii zapasnik v fecko-fimském
zapase Vitézslav Macha. Na svét piisel 6. dubna 1948 v Krmeling. Ve
14 letech byl na utkani v fecko-fimském zapase Vitkovic proti Krako-
vu. Tento zazitek ho ovlivnil na cely zivot. Zacal trénovat pod vede-
nim Kamila Odehnala, po tfech letech se stal dorosteneckym mistrem
republiky jak v fecko-fimském zapase, tak ve volném stylu. Reprezen-
taéni premiéru mél vroce 1967 v Minsku na mistrovstvi Evropy,
vroce 1968 na Olympijskych hrach v Mexiku. Jeho skvéla kariéra
vSak zacala vitézstvim na OH v Mnichové v roce 1972,

S Vitézslavem Machou jsem se poznal v roce 2008 na Celadné, kde
jsem ho pasoval na ministra sportu a télovychovy Kralovstvi i Mar-
krabstvi lasského. Bylo to pfi folklorni Miss Lasska, kde byl také cle-
nem poroty. Od té doby se potkdvame kazdy podzim v Krmeling, kde
jsme spolecné vzdy 28. zafi patroni ,,Horolezeckého vyplazu na K 1,
na kazdoroénim setkadni olympionikll v Ostravé a také pfi predavani
cen vitéziim zavodu holubi od Severniho mote z Oostende v Belgii az
na Severni Moravu (1100 km pfimého letu). Vita se svym druzstvem
Olympia tak sbira (i mezi holubéti) medaile stale dal...

Zdena Vilus$ Krulikovsky
kral lassky
Ptehled medaili:
Zlato na LOH 1972 v Mnichové
sttibro na LOH 1976 v Montrealu
zlato na MS 1974 v Katovicich
zlato na MS 1977 v Géteborgu
zlato na ME 1977 v Burse (Tur.)
sttibro na ME 1973 v Helsinkach
sttibro na ME 1974 v Madridu
Bronz ME na 1972 v Katovicich
Bronz ME na 1975 v Ludwigshafenu
Trenér reprezentace 1990-92
&len vykonného vyboru CSOV
1993-96 piedseda C. svazu zapasu
2007 uveden do sportovni sin€ slavy
Moravskoslezského kraje
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LaSsky kabinet hostoval ve Frydlanté

Pate¢ni podvecer 20. listopadu patfil v knihovné ve Frydlanté nad
Ostravici pfiznivetim lagského nafeci. V poradu sloZzeném z basni a
pisni se predstavili nékteti ¢lenové la§ské druziny krale Zdenka Vilé-
ma Krulikovského.

Akce se konala pod zastitou celorepublikového festivalu Den poezie,
jak na zagatku uvedla Radana Satdnkova. Tento festival ma nékolik
cilt, jednim z nich je upozornit na krasu nasi feci, dale také podpofit
basniky a rizné spolky, které se poezii zabyvaji.

Publikum si hned poté mohlo zazpivat lasskou hymnu o tfech slo-
kéch, jejimz autorem je lassky kral. Nésledovala vzpominka na Ond-
ru Lysohorského (vlastné Ervina Goje), lasského basnika, prekladatele
a pedagoga, ktery se narodil pied 110 lety. Basen i uvod o jeho tvorbé
a zivoté na pozadi doby predstavil také lassky kral.

Kabinet lasskych basni a pisni pak nabidl vybér z tvorby Frantisky
Pituchové (1928-2012), piedstavil Olgu Tlukovou (*¥1921), R. Satan-
kovou (*1980) a FrantiSka Smé&ju (1904-1986). Na kytaru hral a zpival
Milan Zbotil, spolu s nim zpivala a recitovala Jana Zbotilova.

Juuv = %‘l
o
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Je Zima

Je
ZIMA, mraz
Sak pfijdé cas
ze led roztaje,
vyschnu kolaje
k vitainu VESNA,
to budi ze sna
kvitka, potoky,
motyle, ftoky
a mladu chasku
uci znat’ lasku.
LETO pozvoli
skludit’ véas z poli,
do stodol schovat’

a ist’ burcovat’ JESIN.

List vadné
za chilku spadn¢,
chlad id¢ z meze,
Martin snih veze...
Cas tak utéko,
¢lovek nameko,
k Silvestru krok.
Séastlivy Rok!

Olga Tluckova — Z naSeho kraja

polskym kralem.

Ctenéf si viml, Ze se v téchto desetiletich na konci 15. a na po&atku
16. stoleti zajimali o Opavsko tfi panovnici: ¢esky, uhersky a polsky.
Teprve vroce 1526 rozhodl Ferdinand I. Habsbursky, ze Opavsko
nalezi jednoznacné k Ceské koruné. Dochézelo vSak i ke sporu, zda
Opavsko patii k Moravé nebo ke Slezsku. Tento spor se vlekl celé
jedno stoleti. Opavsti stavové se dovolavali svych privilegii, jez potvr-
zovala jejich sounalezitost s Moravou. Slezsti stavové zase tvrdili, Ze
Opavsko patii ke Slezsku. Opavsti odmitali se ucastnit slezskych
snémi, odmitali platit berné rozepsané pro Slezsko apod. Teprve
vroce 1613 byl spor rozhodnut, kdyz za vérné sluzby Habsburkiim
dostal knizectvi opavské lénem knize Karel Lichtenstejn. Tim vSak
byly poruseny zaruky, Ze toto tizemi nebude nikdy oddé€leno piimo od
Ceské koruny. Jen mésto Opava se spokojilo s novym rozhodnutim, Ze
kniZectvi opavské nalezi do Slezska. Slechta protestovala a dovolavala
se stale sounalezitosti s Moravou.

Pro Krnovsko byl dalezitym datem rok 1523, kdy se stal jeho majite-
lem Jifi Ansbach Hohenzollernsky. Zemé ziskala titul knizectvi krnov-
ské. Kdyz v roce 1603 vymiela ansbasska vétev Hohenzollernti, dosta-
lo se Krnovsko bavorskému kurfiitovi Joachimu Bedfichovi, jenz je
dal svému synovi Janu Jifimu, vyznamnému odptirci Habsburkl po
porazce ceského povstani na Bilé hote.

Tricetileta valka zasdhla tézce Opavsko, Krnovsko i TéSinsko.
Nejdiive jimi prochazela vojska krmovského knizete Jana Jifiho. Na-
sledoval vpad danskych vojsk pod velenim Mansfeldovym. Po nich
prichazi obdobi tvrdého potrestani vSech, kdo se ucastnili odboje proti
cisafi. Velka cast Slechty pfichazi o své majetky. Stovky Slechticii 1
rodin mé§tant odchazely do emigrace. Objevily se nové cizi rody,
jimz se dostalo odmény za pomoc pii potlacovani Ceské vzpoury.
Zvlaste knize LichtensStejn dostal za svou vérnost veliké statky. Zemi
kromé toho pustosily zdivocelé pluky cisaiskych zoldnéfd, ale i §véd-
ska vojska, ktera né€kolikrate tahla timto izemim. Po tficetileté valce se
opavsti stavové prihlasili ke Slezsku. Tam méli nékteré vyhody, zvlas-
té nabozenského razu, zatimco na Moraveé byl protireformacni tlak
mnohem vétsi. A tak se Opavsko stalo s kone¢nou platnosti soucasti
Slezska.

Zden¢k Koneény a FrantiSek Mainus, Stopami minulosti
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Slezsko 14. az 17. stoleti

Dnesni Slezsko, patfici k nasi republice, je jen nepatrnou ¢asti diivéj-
§iho historického slezského tzemi. Té&Sinsko, Opavsko a Krnovsko
byly kdysi soucasti Velkomoravské fise, sahajici jeSté dale na sever a
vychod. Opavsko bylo dlouho spojeno s Moravou. V prvni poloviné
zemé Holasicka. Tehdy doslo k pozoruhodnému hospodatskému vyvo-
ji. Byla zakladana nova mésta. Na pocatku 13. stoleti to byla Opava,
1214 Bruntal, 1221 Krnov. Pfemysl Otakar II. vladl nad Opavskem
nejdiive jako markrabi moravsky, pozdéji jako cesky kral a ptinesl
zemi novy rozmach. Jeho manzelka Kunhuta dostala Opavsko vénem a
po smrti Otakarové v bitvé na Moravském poli zila v Hradci u Opavy.
Kdyz se stal vlddcem na Opavsku Pfemyslav levobocek Mikulds, do-
Slo ke zna¢nému uvolnéni svazku s Moravou a Opavsko se osamostat-
nuje. V roce 1318 kral Jan Lucembursky odlou¢il Opavsko od Moravy
uplné. To se stalo knizectvim, pfipoutanym lennim svazkem piimo
s ¢eskym kralem a ¢eskym statem.

Hranice mezi knizectvim opavskym a Moravou nebyly zcela pevné.
Mimo to zde byly rozsahlé statky olomouckého biskupstvi vynaté
z pravomoci opavskych knizat, zvané enklavy. Napf. u Opavy byl en-
klavou Slavkov, Vlastovicky a Suché Lazce. Po smrti opavského kni-
zete Mikulase II. (1318-1377) bylo knizectvi rozdéleno mezi jeho tii
syny. Jeden dostal Krnovsko s Bruntalem, druhy Hlubéicko, tieti
vlastni Opavsko. Krnovsko se trvale oddélilo a vzniklo z ného samo-
statné knizectvi. To se jiz ptiblizila doba husitského hnuti, ktera se
nevyhnula ani kniZzectvim opavskému a té$inskému.

Knizectvi opavské se po husitskych valkach stalo rodovym majetkem
¢eského krale Jitiho z Podébrad. V roce 1472 bylo pfifceno jeho syno-
vi Viktorinovi. Jen Zlaté Hory zlstaly v majetku kralovské rodiny.
Pozdéji se staly soucasti kniZectvi niského a byly od Opavska odd¢le-
ny. Doba vlady Jitiho z Podébrad nebyla klidna.

Velky protivnik ¢eského krale, uhersky kral Matyas Korvin, se zmoc-
nil nejdiive Hlubcicka a v roce 1482 piinutil Vikotrina, aby se vzdal
Opavska. Kdyz v roce 1490 Matyas zemfel, cesky a uhersky kral
Vladislav dal Opavsko svému bratrovi Zikmundovi, jenz byl zvolen
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Tradi¢ni hodonovické peceni probéhlo i letos

K listopadu v Hodonovicich neodmyslitelné patii tradiéni peceni. Le-
tos bylo vyhlaSeno peceni tvarohovych dobrot. Pekarky to vzaly za své
a v sobotu 21. listopadu pfinasely do salu hostince U Cendy své upe-
¢ené i nepeCené tvarohové dobroty. K soutézi bylo piihlaseno na dva-
cet moucnikd, at’ uz to byly fezy, dorty, koblihy, cheesecake, vSechny
chutnaly vyborné.

A jak se vyrobky hodnoti, aby nedoSlo k ovlivnéni poroty ¢i

k néjakému protézovani urcitého moucniku?
., Pekarky prihlasi sviij vyrobek pod cislem a takto je pak vystaven
k hodnoceni. Nejdrive pritomni v sdle hodnoti vzhled vyrobku a to tim,
Ze vhodi do pripravené sklenice u moucniku kulicku a tim daji najevo,
Ze prave tento moucnik se jim nejvice libi. Ve druhém kole se hodnoti
chut’ stejnym zpuisobem. Nakrajené moucniky hosté postupne ochutnaji
a oceni, pro né ten nejchutnéjsi, vhozenim kulicky do sklenice prave u
toho jejich vyvoleného moucniku.

Kazdé soutezni kolo se uzavira zvlast — sectenim poctu kulicek u kaz-
dého vyrobku. Nakonec poradatelé vyhlasili prvni tFi mista
V prislusnych kategoriich a celkového vitéze, * podotkla zapisovatelka
prihlasenych moucniku do soutéze Dagmar Varadyova.

Jak tedy tvarohovani dopadlo:

Kategorie VZHLED:

1. misto: Sestry Zizkovy

2. misto: Smelikova Markéta
3. misto: sestry Holkovy

Kategorie CHUT:

1. misto: Bafinova Alena

2. misto: Prokopova Alena
3. misto: Smelikova Markéta

Celkovymi vitézkami se staly sestry Zizkovy s jejich , Bilym sexem —
tak nazvaly svoji tvarohovou dobrotu.



,Bydlime v Hodornovicich kratce a soutez v peceni mne zaujala, proto
jsme s dcerou Denisou pripravili do soutéze tvarohovy cheesecake,
ktery chutnal pritomnym hostium nejvice. To vite, Ze mne to tési a pristi
rok urcite prijdeme soutézit zase, ** podotkla ptekvapena Alena Bafino-
va nad svym necekanym vitézstvim v kategorii ,,chut™.

Hlavni ceny do soutéze vénovala spolecnost Miko, za coz ji potadatelé
dekuyji.

Protoze sal byl plny hostti a bylo tieba ty sladké moucniky nécim za-
pit, byla moznost si zakoupit brazilskou kédvu ¢i vyborny svatecni
puné, kterou nabizely Cendaspolacky — organizatorky akce. | letos se
do tvarohovani zapojili, co by potradatelé, bassti zahradkari, ktefi vy-
stavili své vypéstky ze zahradek, a mistni vcelafi. Ti zase vyrabéli
svicky z v¢eliho vosku pro déti a ty si je pak s radosti odnasely domu.
Jesté dalsi program byl pripraven pro ty nejmensi, takze rodice i praro-
dice se mohli na sale vesele bavit a diskutovat s prateli za hudebni
produkce Zdeiika Hlubka. Ke koupi byly i perniky rGznych tvard -
malé, velké, téz stromecky, chaloupky pro nadchéazejici vanoc¢ni svatky
od mistni pernikaiky Vlad’ky Bobkové a spousta vyrobku z pedigu od
Libuse Kanokové.

Zda se, Ze lidé stale radi néco dobrého pecou a neostychaji se své dob-
roty donést k soutézi, coz poradatelé t&si a na pristi rok opét pripravi
né&jakou podobnou akci. A z ¢eho ¢i co budeme péct? To se jesté uvidi,
uz ted’ se na vas vSechny, milé pekatky, ale i pekafi, t€Sime.

Za organizatory akce Dajana Zapalkova
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V upominku na otevieni chaty
Emil Zatopek — Maraton

na Lysé hore léta Pané 20.zafi 2015 %
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Pajitel Olympijska vitézka
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ety il 7 1. Havitévnik

Pani Dana Zatopkova s druzinou lasského krale - foto Arne Adamek
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Samova rise

Prvni pisemné pamatky k nasi narodni historii jsou vétSinou ciziho
puvodu. Jedinym pisemnym pramenem, ktery piinasi zpravy o existen-
ci Samovy fiSe, majici Gzky vztah k Morave, je kronika takzvaného
Fredegara (Ctyii knihy kronik tzv. Fredegara), vyznamné historické
dilo 7. stoleti (orig. lat.).

Tohoto roku (631) Slované, zvani Vinidové, povrazdili v Samové kra-
lovstvi franské kupce s Cetnéjsim doprovodem a oloupili je o majetek a
to byl pocatek rozepre mezi Dagobertem a Samem, kralem Slovanii. 1
vyslal Dagobert k Samovi vyslance Sicharia se Zdadosti, aby prikazal
poskytnout spravedlivou nahradu za kupce, které jeho lidé povrazdili
nebo jejich majetku se protizakonné zmocnili. Protoze Samo nechtél
Sicharia spatrit a nedovoloval mu, aby k nému prisel, oblékl si Sicha-
rius Sat, jaky maji Slované, predstoupil se svym doprovodem pred Sa-
ma a oznamil mu vSechno, co mél ulozeno. Ale jak to byva znakem
pohanstvi a zpupnosti neslechetnych lidi, Samo nedal ndhradu za nic
Z toho, ceho se jeho lidé dopustili, a chtél pouze stanovit soudy pro tyto
a jiné spory, které vznikly mezi obéma stranami, aby bylo navzdjem
uplatnéno pravo. Sicharius — jako poSetily vyslanec — pronese potupna
slova, ktera mu nebyla ulozena, a hrozby proti Samovi, Ze totiz Samo i
lid jeho kralovstvi jsou Dagobertovi povinni poddanstvim. Samo, jiz
urazen, odpovedel: ,,Jako zeme, kterou mame, patii Dagobertovi, tak i
my jsme jeho, pokud jen bude mit v umyslu zachovavat viici nam pra-
telstvi.* Sicharius 7ekl: ,,Neni mozné, aby krestané a sluhové bozi
mohli uzavrit pratelstvi se psy. " Samo pak na to odvetil: , Jestlize vy
Jste sluhové bozi a my jsme bozi psi, tu kdyz vy ustavicené proti jemu
Jjednate, nam je dovoleno trhat vas svymi zuby. “ I byl Sicharius vyka-
zan ze Samova dohledu. Kdyz to Dagobertovi oznamil, Dagobert
zpupné poruci vyslat
Z celého krdlovstvi Austrasijského vojsko proti Samovi a Vinidium,
tehdy postupuje vojsko ve trech Sicich proti Vinidim, ba rovnez i Lan-
gobardi, najati Dagobertem, vytihli vojensky pro Slovamiim. Vojska
oblehnou pevnost Vogatisburk, kde ziistal nejvetsi pocet statecnych
Vinidit, a po ti dny s nimi bojuji; je tu mecem pobit velky pocet lidi
Z Dagobertova vojska a potom davse se na uték zanechaji tam vSechny
stany i veci, které s sebou méli, a navrati se do svych sidel. Vinidové
potom mnohokrate vpadnou do Durynska i do jinych krajin
Vv kralovstvi Frankui, aby tu koristili.

Magnae Moraviae fontes historici, sv. 1, s. 21-23, Konecny - Mainus
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Lidové tance na LaSsku

Uvodem

Lassko, které je u nas vice znamo jako Ostravsko, ma nejen velika
pramyslova stiediska, ale i oblasti, ve kterych se dodnes udrzely pa-
matky na staré doby.

Ve vesnicich kolem Ondfejnika, Radhos$té, Hukvaldd slySime pfti
svatbach, hodovych zabavach a jinych podobnych prtilezitostech zpiva-
ti staré lidové pisné, vidime, Ze jsou dosud zachovavany nékteré lidové
zvyky a tanéeny staré tance. A tam jsem tance, Vv této sbirce uvedené,
nasbiral.

Podle zaznami v kronikach a podle vypovédi starych lidi tancily se
tyto tance v Kozlovicich, Hukvaldech, Mérkovicich, Mysliku, Lhotce a
celém okoli pfed vice nez sto lety v téze formé, jak se tu tanci az do
dne$ni doby. Nekteré jiz upadly v zapomenuti, ale mnohé jsou tu tak
zivé, jak tomu bylo pted stoletim.

Jesteé dnes tanci staré tance v tomto kraji mnoho lidi. Zapsal jsem je
tak, jak je tancili tito taneGnici: Anezka Senkova, roz. Vasendova
z Mérkovic, nar. 22. 1. 1959, kterda uméla nespocetnou fadu pisni a
zazpivala mné€ i ty pisné€ k tancim, k nimz jiz jini tane¢nici slova ne-
znali. U ni jsem zaznamenal: Rejdaka, Hulana, Mazura, Zida, Pozeh-
naneho, Vrabce, Litery, Mostek, Na jarmark, Shnily, Sotysku, Sotysku
tuplovanou, Kohuta a Dvojaka.

Jan Moris nar. Dne 5. 6. 1868 a jeho manzelka Anezka Morisova,
nar. 14. 3. 1882, oba z Kozlovic, ukazali mné tyto tance: Cigana, Trn-
ku, Katanaka, Volky, Reznika, Pod dubem, Pilky, Dratenika, Dymaka,
Kyjoveho, Dezentyra a Svinaka.

U Antonina Kaluse nar. 20. 4. 1886 a jeho manzelky Anezky Kaluso-
vé nar. 30. 5. 1892, obou z Kozlovic, zaznamenal jsem Ondrase, Po-
slechnité fSeci nyni a Vedle lesika.

Frantisek Velicka nar. 23. 11. 1871 ze Lhotky, ukazal mné tanec Tra-
gac.

Vsem zde uvedenym a celé fad¢ nejmenovanych tanec¢niki lasského
kraje je tfeba de¢kovati za to, Ze nase lidové tance se nam az do nyné&jsi
doby zachovaly...

Ve Lhotce o vanocich 1947
Vincenc Socha
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Koleda nam nastala

Koleda nam nastala, aby zmy ju spivali,
budiz Bohu cest’ a slava, ze zmy se ji dockali.

Dal nam Pan Buh s milosti, tu pamatku ¢initi,
ze sam Buh s vysokosti ra¢il na zem stupiti.

Moji mili zackove, ke cti jemu zpivame,
od vas pani mladenci koledi¢ky zadame.

Kery se chce Zeniti, jak masopust nastan¢,
za to co da koledy, pekn¢ dévca dostané.

Kery bud¢ tak skupy a néda nam zhola nic,
da mu Pan Buh zlu Zenu, co ho bud¢ dycky bit'.

Kery budé¢ stédiejsi a Boha milovnicek,
da mu Pan Buh ZenuSku ¢ervenu jak hiebicek.

Budé¢ se vam roditi Zito, jacmen, jafina,

zenka napece buchet a Janek kupi vina.

Lasska koleda ze Lhotky (Vincenc Socha)
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BESKYDSKY CHODNiICEK

Dech se taji

ocitas se v raji

kdyz schazi§ z Gring
do udoli.

Beskydsky chodnicek
at’ je z kamene
zavede t¢ do pohadky
chmury zazene.

Voln¢ vede do udoli
1é¢i srdce kdyz t€ boli
loukami se klikati

Z té krasy jsme bohati.

Dech se taji

V zim¢ nebo v maji

ve vzduchu je plno sklicek
které vlétnou do pisnicek
kdyz jdes z Griné do udoli.

Bohumir Vidura



Hiebicek

Kdysi $lo o jedno z nejdrazSich koteni svéta. Silice hiebicku ma lo-
kalné-anestetické ucinky, proto se casto pouziva v zubnim lékarstvi. Je
velmi ucinny pii bolesti zubti. Jeho vyborné vlastnosti pomahaji boles-
tech hlavy z prochladnuti, zmirfiuje rymu a 1é¢i zanéty dychacich cest.

Vanilka

Hlavné ji pouzivame jako ochucovadlo, avsak jeji 1é¢ivé ucinky byly
znamy uz v davnoveéku. Pouzivala se nejen k ochuceni jidel a napoju,
ale i jako afrodiziakum a 1€k na posileni srdce. Vanilka umi t€lo zahiat
a odstranit tnavu. Doda silu a pomize stimulovat obranyschopnost
naseho téla.

Typ Lasského dostavniku:
Kofenény zimni napoj pro zdravi
Y2 1zi€ky mleté skoftice, Y2 1zi€ky nastrouhaného zazvoru, 4 — 6 hiebic-
ki, Y litru vina
Kratce vSe povafime a nechame asi %2 hodiny vyluhovat. Scedime a
popijime jako prevenci dvakrat denné po 50 mililitrech. Vino mozno
nahradit zelenym ¢ajem.

Libor Pastorek

Historie Vanoc

Jak vznikaly oslavy Vanoc

Keltové slavili Slunovrat jako Vitézstvi boha Slunce nad zimou.
Keltské zvyky — vira ve zlaté prasatko, magicka moc jmeli, paleni pur-
pury, zdobeni stromeckt, nahlizeni do studanek, zapalovani posvat-
nych ohit

Rim

Pohanské svatky — Saturnalie — od 17. do 23. prosince — vzpominka
na vladu boha Saturna

Byly to veselé bujné oslavy podle vzoru Keltii — hlu¢na zabava, hud-
ba v ulicich, zertiky, dobré jidlo a piti.
Pratelim a zndmym se davala drobné darky — voskové svicky a medo-
vé kolacky.
Otroci méli v tyto dny stejna prava jako svobodni.
Bih Saturnus — patron zeméd¢lstvi, sadarstvi a vinarstvi.
Pted Saturnovym chramem se konalo pohosténi boht. Sochy bohu
byly pied nim poloZeny na ltzka, 1idé jim nosili pokrmy. Domy a pa-
lace byly vS§em otevieny a kazdy ptichozi byl pohostén (koleda).

Novy svatek zavedl v roce 336 fimsky cisai Constantinus 1. Veliky.
Byl nazvan svatek Prichodu Bozského, latinsky Adventus Divi. Slavil
se v obdobi slunovratu jako oslava ptfichodu ,, bozského™ Constantina
L. na trin. Zil v letech 273 — 337. Svatek byl slaven podobné jako Sa-
turnalie, coz se nelibilo kiestantim. Hlasali, Ze Pfichod Bozského je
narozeni JeziSe Krista. Ocekdvani narozeni JeziSe chapali jako obdobi
pustu. Constantinus 1. Veliky mél ale radgji veselé pohanské oslavy.
Tak Ptichod Bozského chapali lidé dvojim ztisobem. Jedni jako poca-
tek vlady Constantina, druzi jako narozeni JeZiSe. Né&jakou dobu se
obéma zplsoby v dobé Slunovratu slavil svatek Prichodu Bozského
dvojim zptisobem soucasné.

Prvni oficialni oslavy pouze JeziSova narozeni se konaly az v roce
354 n. |. Cisar Constantinus se sice toho nedozil, ale byl jejich stvorite-
lem.
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Jeslicky — Betlém

Objevily se jako zivy betlém v jeskyni za mésteckem Graccio v italské
Umbrii dne 24. prosince 1223. Autorem byl mnich sv. FrantiSek
z Assisi. V Praze byl vystaven prvni betlém az v roce 1590 v kostele
sv. Klimenta na Starém M¢sté. Od poloviny 18. stoleti se vystavovaly
deskové betlémy. Dekret Marie Terezie z fijna 1751 vystavovani bet-
lémi na vefejnosti zakazal jako nedistojné. Zachovaly se jen
Vv domécnostech.

Pilno¢ni mse
Uz v raném stfedoveku se konaly béhem adventu vecerni a no¢ni po-
boznosti — vigilie. Pozdé&ji byly zredukovany na piilno¢ni msi svatou.

Vano¢ni stromek

Zdobeny véano¢ni stromek podle Kelti byl obnoven v Némecku na
prelomu 18. stoleti a 19. stoleti.

V roce 1812 intendant Stavovského divadla v Praze Jan Karel Liebich
pozval na sviij zamecek v Libni zaméstnance divadla, kde poprvé uvi-
déli ozdobenou jedlicku stojici na stole tak, jak to vidél v Némecku.
Vsechny herce obdaroval zaplacenim jejich dluhi.

Jiz od 40. let 19. stoleti se vano¢ni stromky zdobené ovocem a cukro-
vim rozsitily do domacnosti v méstech i na venkove.

Poprvé se objevily na vano¢nim stromku svic¢ky asi v roce 1866, snad
za padlé piislusniky rodin v rakousko- pruské valce.

Vianoce v Anglii

Hlavnim svatkem je 15. prosinec. Narozeni Krista se slavi peCenym
krocanem a masovym pudingem. Dilezity zvyk bylo hotici nekone¢né
poleno. Puritan Olivier Cromwell v roce 1644 zakonem zrusil Vanoce
jako svatky a naftidil v tyto dny pracovat. Jenze Angli¢ané zakon igno-
rovali a slavili Vanoce jako predtim.

Idylické Vanoce

Slavny anglicky spisovatel Charles Dickens propagoval ve svych ¢lan-
cich Vanoce jako idylickou oslavu v rodinném kruhu (mél 11 déti) a ne
jako bujaré veseli v ulicich. No a to se postupné ujalo.
Jan Krulikovsky
S pouzitim riiznych pramend
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Léc¢ime nachlazeni

V prosinci pfichazeji nejen nejkrasnéjsi svatky roku, ale obdobi, kdy
Castéji feSime nemoci z nachlazeni.

Ty z vas, které Casto trapi angina, chiipka ¢i zahledéni, potéSime
n¢kolika bylinkami (kofenim), které nejen Ze umi pomoci pti 1éCbé
mnohych obtizi, ale také pfijemné provoni cel¢ vase obydli a nabudi
svatecni atmosféru.

Lékorice

Bylina, kterda ma zklidiujici u¢inky a pomaha zvlhCovat sliznice jak
dychacich cest, tak i zaludku. Podporuje imunitu, snizuje podrazdéni a
usnadiiuje vykaslavani. Nékteré jeji sloZky maji antibakterialni a proti-
virové uc¢inky. Osoby s vysokym krevnim tlakem by vSak mély dbat
opatrnosti. Mimotradny vyznam lékofice je v tom, Ze G€inng upravuje
funkci hypofyzy a zprostfedkované i endokrinni zlazy,

Skorice

Kofteni pochazejici z tropl je povazovano za kofeni Starého svéta.
Staii Citiané pokladali skofici za uginny lék. Ackoliv dnes povazujeme
skoftici spise za kotfeni, na jeji Gu€inné schopnosti nesmime zapominat.
Jak pomtze pies zimu? Skofice je U€inny likvidator bakterii, virt a
plisni. Aby byl jeji Gi¢inek co nejlepsi je nutno ji uzivat pravidelné po
delsi dobu (cca mésic) a po celou dobu nemoci. Jedna z moznosti uzi-
vani je namichat mletou skofici do medu a pravideln¢ nejlépe rano a
vecer snist kdvovou 1Zici.
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Skvéla krkovicka

Pomiizes-li tet¢ Kacce
pti domaci zabijacce,
jisté se ti odmeéni
kusem masa k peceni.
Chces mit faldy na telicku,
pozadej o krkovicku.

Je to jako bozska mana,
gurmany jsouc milovana.
Na cibulce, ¢i na ving,
chutna skvéle ta ¢ast svin€.
Nejlip je vSak ocenéna
na ¢esneku upecena.
Pti peCeni, bez ohledu,
voni to az u sousedl.
Lahtidkou s tim ¢unikem
je pak zeli s knedlikem.
Nutno je to pro chut’ pravou
polit vypecenou stavou.
S pozitkem tu lahtidku
vtésname do zaludku.
Kazdé sousto, které snime,
dobrym pivem zapijime.
Pak v pohodé¢ na divanu
travime tu chutnou manu.
Bfisko se nam zakulati
nevejdeme se do gati.
Tak to ale musi byt,
chcem-li poznat blahobyt!

Radek Zvak — Prosté rymovacky
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Beskydy v zimé

Lysa hora natahla bilou
Cepici
Beskydy pokryl snih
Chodniky nikam nevedou
Jen stopy srncich sparki
otiskly se v nich
Chaloupky do tmy blyskaji
zlutymi oky
Vitr se honi ve vétvich
Bila tma
Bilé¢ ticho
Vsude jen snih a snih
Beskydy zasnézené
chodniky ztracené
chaloupky rozsvicené
studanky sklenéné
bila vam slusi
jen v zimy Casu
Az kralovna Beskyd
svlékne bilou Cepici
ukéaZete na odiv
svou nézné drsnou krasu
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Véra Petrova



Co si vypravéli MisteConi

»Po0 tem ohni ve Sparkase*

Sused 1. : SlySo, oni susede, to vom bylo zleknuti pro nas poplatniky,
jo sem jim ani oka po celi¢ku noc nézaviel od strachu.
Sused 2. : A tu§ prosim jich, co se pfihodilo tak velkeho?
Sused 1. : Ale jidu, jidu, je tez to na co, tii tydné, jak to ti znalci po-
vidlu, tym nasim pfemudfenym Gemeindaratum nad hlavu tlelo a po-
tem to na raz vyblKlo a jejich slavny nézaplaceny Sitzungssal na jeden
raz v plamenach. Fajermoni a baj varta jim su na protivo, ale ani muk,
sl. obecni komisafstvo v domé, 4 Serlok Holmesi jeden chytiejsi niz
druhy kajsi tez tam v hospod¢€ dycky na minutu po ruce, ale o ohni to
névédo.
Sused 2. : Inu, oni chmerte sakramensky, baj maté recht, ale to maju
tak, cely rok u nas sama $pekulacyja, jaka fe¢ by poplatnikum nejvéc
V piijmech prospéla, jezdiju kajsi baj na Volkstagy a toz pro samu
otcovsku starost’ 0 nas ob¢any méli vseci hlavu plnu hicu, a prosim
jich dost’ mozne, Ze od teho hicu baj ta rordeka se chytla a v¢il su bez
povala.
Sused 1. : A v¢il mi feknité susidku, némohlo to néstésti ty fotry po-
tkat’ pfi sezeni a oni dostat’ od teho hicu zapoleni muzgu?
Sused 2: Ale, ale néstaraju se, ni, dyt mome ledu v pivovare dost’ na
ochlazeni, ale maju recht, skoda by to byla. No, jo dom letos i moju
petku na to, aby ti naSi majovi svatojakubsti rozumati jim na hubu fest
zatrubili, to véd’o, na to e$té si jo poSpendyruju, ale na jakesi hambalky
a chmetry, jak je vanocni stromek alebo matica na to nédrzim.
Sused 1. : Tak, tak susidku, ale e$¢e o tych Skolach jim musim cosik
feknut’. Kajsik ez u Sobale mome ¢esku skolu, véd’o tam v tej hospodé
u vSech svatych. SlySo ten luxus — to némo Zadna $kola na svété — dvé
forzimry a v hospodé¢! Uz od mlad’a u¢o nase bajnkarty chodit’ do hos-
pody, néni to hanba?
Suded 2.: A zima tez pry je tam jak v Siberii!
Sused 1: Inu, susede, dyz byl hic v slavnym Sitzungssale, toz némoze
byt té€plo kajsi ve $kole, ale uz musim jist’.
Sused 2.: Jo tez. S bohem!
Z Casopisu ,,glehy“,
ktery byl vydan v Mistku o piilnoci 1. biezna r. 1908
(u prilezitosti Sibfinek t€lovychovné jednoty Sokol)
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Z receptare laSského krale

Na vanoce — o Stédrym diiu a veéeru se jedly a pily ruzne lidove dob-
roty, tuz par vam jich chcu popsat’, abysté tez mjeli na talifu cosik
inCiho. Jest’ je mozeté i mimo svatky, bo v zim¢ Casto nas ,,honi mls-
na“...

Polivka servatecka
Jeden liter podmasli (servatky), pul kila kobzoli, 1 vajco, lyZka
masla, koper, kmin a sul.
Do podmasli (servatky) prydaté Spetku soli, kmina a vaifyme. Jak vie,
tuz vmichate vajco, stahnété¢ z plotynky a pfydate maslo. Do misky ¢i

hlubokeho talifa daté uvareny kobzol, koper a zalijeté polivku.

Las$ska vanocni bryja

Je in¢i, jak ta letni, tfa mét’ pecky — to su suSene jabka, slivky,
hrusky. 1 liter vody, trochu soli, dvé polivkove lyZky hladke muky,
polovicu lyzky sadla (¢i oleja), mala lyZka masla a kusStic¢ek skory-
ce.
Pecky pokrat, zalit zimnu vodu a 15 minutek mocat. Potem
s kustickem skofyce a S$peti¢ku soli varit’ az su mjekutke. Na masnoté
(sadlo ¢i olej) zrobité svétlu zasmazku (jisku), prydaté uvaiene pecky a
ziedité vychladlym vyvarem z ovoca (bez skotyce!) a es$té par minut
povaiyté. Na konicu ptydame kusek Cerstveho masla. Ji se to lyzku
z hlubokeho talifa z kobzolkami &i s chlebem. Ci enem tak...

Horalska zhiivanica
Stvrt litra domaci palene (slivovica, hruskovica), Stvrt’ litra vody,
kura z cytrona ¢i pomeranca, kusek cele skoiyce, par hiebi¢kuv,
med.
Do kastrolka daté skofycu, hiebi¢ek, citronovu kuru a zalijeté vodu.
Zavatyt’, stahnut’ z plotynky, zalit' palenu a znovu zahtat’, ale névaiyt’!
Nalit’ do hrnka, chvileCku pockat’ a potem osladit’ medem.
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Osud

Z htybiny wé€kow nabjéraju klasy
na mojim potu siwych predkow hiasy.

Sum smrekéw, mechém obrosnute skaty

uz v dzectwu se mnu dziwne rozprowialy.

Rybniky w snach, bfezami obrubéne,
potoky z hoér, dziwoko rozpjénéne,

nad nimi dtuhy cén fedrowych wezi
odkryt mi uz za synka zémiu miezi.

W ostrawskym pekle dusitch mtade roky.
Storoci hrozy webe moje kroky.

Zufatstwo witkowickych robotnikow,
na padesaci Sachtach htod hornikow.

Tak zjednoc¢ila $e mi w dusi pora:
Ondrasow boj a teskno Lyso hora.

Ondra Lysohorsky — 23. 7. 1932
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Pranostiky na zimu

Sv. Barbora po vodé — bud¢ zima o hodé
Jaky leden — taky Cervenéc
DyzZ je v lednu velka zima — na jesyn je hodné vina
Unor bily - pola sili

Sv. Agata — na snih je bohata

Obrazek namaloval Bedfich Simonak




Dvé fajecky

Stryk s tétusku pilu vzjali,
aby dfeva naftezali,
oba v hub¢ faju maju,
jak fezaju tak fezaju.

Zima v horach byvo dluho
a tak inSiho nézbyvo,
co by otop nachystali,

jak tezali tak tezali.

Potem téplucko izbecka,
stryk ptiklodo do pececka,

fajky tabackem nat’pane...
Okna sn¢hem zafujane.

Frantiska Pituchovéa — Pozbirane po naSimu
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Na stole byla vzdy oSatka s riznym zrnim a ovocem.

Po vecefti se rozkrojovala jablka. Od stolu smé¢la béhem vecefe vstavat
jen hospodyné. Po kratké modlitbé u stromku se zpivaly koledy a poji-
dalo cukrovi. Pak se §lo na pulno¢ni, kde kostelni sbor zpival koledy.
O svatcich dospéli pili varonku. Uvarila se voda se skofici a hiebic-
kem, na kastrole se do hnéda uprazil cukr a do n&j se vlila voda
s kotenim. Pak se pfidal lih a med. Ne¢kde jesté rozpusténé maéslo a
citron.

Sv.Sté&pan — kluci chodili na koledu.

Novy rok

Do Tii Kralt bylo obdobi navratu celedé do sluzby. Od Vanoc do No-
vého roku celed’ odchéazela domt. Kolem Nového roku slovenské ma-
my obchdzely hospodafe a nabizely chlapce 10 az 14 leté do sluzby
k paseni dobytka za obleceni a stravu.

U vétsiny sedléki slouzila divka jako sluzka a pacholek. Celed jedla u
jednoho stolu s hospodafem. Spala bud’ v komoie, kde se netopilo,
nebo na lavici v kuchyni ¢i ve chlévé s dobytkem.

Na Novy rok chodila mladeZ po sousedech se §té€stim — jedlovou vét-
vickou s barevnymi pentlemi.

Tri kralové

Mali chlapci chodili jako Tti kralové obleceni do bilych kosil od tatin-
ki, na hlavé papirovy sacek sesttizeny jako kralovska koruna a v ruce
htl. U nas chodili navic i Tti kralové ze Slovenska, ktefi nosili na
prsou maly Betlém. Kromé zpévu pisné ,,My tii kralové jdeme
k vam...“ Slovaci i tancovali.

Dle vypravéni pamétniki,
hlavn¢ Bohumira HaleSe a Josefa Zizky z Chlebovic
sestavil Jan Krulikovsky
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Zvyky a obyceje na Mistecku

Od adventu do T¥i kralu

Advent

Zacéina 4 nedéle pfed Bozim hodem vano¢nim. Jako v postu utichly
veselé pisné, lidé ocekdvali ptichod Krista. Ve vSedni dny v Sest rdno
se konaly v kostele roraty — ranni mse.

Pod vanocni stromek se nenadélovalo. Byvaly jiné nadilky:

4. prosince na sv.Barboru byly malé nadilka

6.prosince na sv.Mikulase byla vétsi nadilka

8.prosince na MatiCku (svatek Neposkvrnéného poceti P.Marie) byla
nejvetsi nadilka

Jak se nad¢lovalo: Bud’' chodil Mikulas s ¢ertem a andélem nebo za
okno.

Co se nadélovalo: cukrovi, jablicka, ofechy, obleceni, nékde pohadko-
va knizka

Driive 4.prosince chodily vesnici ,,Barborky! — dévcata v bilém, roz-
pusténé vlasy, zavoj a zeleny vénec na hlave. Zpivaly nabozné pisné a
rozdavaly détem pernik.

Vanoce

Stédry den — hlavni svatek
Snidané - kus chleba, trochu kavy
Obéd — nic nebo trochu bramborové polévky
Dopoledne — strojil se stromek
Vecere:
nejdriv modlitba — 5 x Otfend$ a Zdravas Maria, pak modlitba Andél
Péané, znovu Otcenas a Zdravas za vSechny zemfelé z rodiny, pratele i
nepratele a za ty, kdo do pfistich Vanoc zemtou.
Jidlo — 5 — 6 chodu: 1. polévka hrachova nebo rybi

2. krupice s maslem a medem

3. bryja s ofechy

4. buchticky zalévané horkym mlékem

S maslem a medem
5. ryba
6. oplatky s medem
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Literati a Den poezie

Festival Den poezie se kazdoro¢n€ jiz sedmnict let odehrava
Vv desitkach mest celé Ceské republiky a je nejrozsahlejSim festivalem
poezie u nas. Pii zaloZeni akce §lo o pouhy jeden den (16. listopadu
V den narozeni basnika K. H. Machy), letos probéhl ve dnech od 8.
listopadu do 23. listopadu s podtitulem ,,Poezie pod proudem®.

V ramci toho festivalu po republice probiha spousta akci, at’ uz ve
Skolach, klubech, divadlech ¢i se pfipravuji rtizné literarni vecery,
vystavy, divadelni predstaveni.

Ani Literarni klub Petra Bezruce Frydek-Mistek neztstal stranou.

Jeho ¢lenové na dané téma psali basn€, jen co se o tématu dovedéli.
Vysledkem jejich snazeni pak bylo sestaveni témét hodinového pasma
S hudebnim doprovodem kytaristy Pavla Bymy.
A kde se literati prezentovali? 12. listopadu v knihovné ve Frydlanté
nad Ostravici a jesté 19. listopadu v mistecké knihovng. Obé dvé se-
tkani s vefejnosti s uvedenym programem se nesla v poklidném duchu,
i kdyZ to mozna n€kdy ,,proudem probijelo”. Vzdyt' téma letoSniho
Dne poezie k tomu doslova vybizelo.

., Poezii pod proudem** byla predstavena recitdtory od deviti literati.
Kazdy z nich pojal tento podtitul po svém. Versovalo se o lasce, napeti
drati, vesmirné energii, ale i uveédoméni si, jak jsme hnani proudem a
dénim soucasné doby, z cehoz nas mnohdy az mrazi,” podotkla Nela
Chamradova, ¢lenka Literarniho klubu P.Bezruce, kterd scénat ke Dni
poezie literatim pripravila.

A tak oba vecery v knihovnach, dopliiované energickou hudbou Pavla
Bymy, byly jist¢ dobrym prispévkem k celostatni akci Den poezie.
Clenové literarniho klubu, ktefi byli jejich piedsedkyni Dajanou Za-
palkovou vzdy pfi Cteni jejich basni blize hostim piedstaveni, ale i
celkova prace klubu, se tak snad vice dostali do povédomi vefejnosti.
A jaké téma spole¢nost Den poezie vyhlasi na pfisti rok? Budeme se
tésit, Ze bude neméné zajimavé a napsané basné opét pro posluchace
pritazlivé!

Dajana Zapalkova
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~(foto Ludék Krulikovsky)
Lasi jako djabli 6. 12. na Prasivé
(foto Ludek Krulikovsky)

Kfest knihy Beskydy na Celadné 21. 11. (foto L. KruIiOVS}'I) ‘
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